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CITAT MESICE: ,,Dluh proméiiuje svobodu v nevolnictvi.“
Publilius SYRUS, Fimsky dramatik a basnik (1. stoleti pfed nasim letopoctem)

Slovo reditele

»Milostivé 1éto” pro lidi v exekuci,
obratte se na Obcanskou poradnu

d

Lidem, ktefi dluzi nemalé penize stitnim institucim, nabizi cesky stat
od konce fijna pomoc v akci s ndzvem ,,Milostivé 1éto“. Tento nazev od-
kazuje na Bibli, kde je psano, Ze kazdy padesaty rok ma byt vyhlaseno
»milostivé 1éto“, béhem néhoz maji byt propusténi otroci a ma jim byt
navracen majetek. Stat nyni umozni dluznikim, ktefi jsou v exekuci
z diivodu nesplaceni jakékoliv vefejnopravni instituci, moznost odpustit
z dluhu troky ¢i penale. VSem témto dluznikiim nabizi pomoc p¥i zorien-
tovani se v této problematice i pfipravé potfebnych dokumenti Obcanska

poradna Charity Opava.

»Milostivé 1éto“ je soucasti nedav-
no schvaleného baliku exekuc¢nich
zmén. Ma pomoci smazat nezvlada-
telné dluhy z minulosti - z doby, kdy
byznys s dluhy v Cesku byl rozjety
ve velkém. Podle navrhovatele, li-
doveckého poslance Marka Vybor-
ného, mize milostivé 1éto redlné
pomoci az ¢tvrt milionu lidi. , Toto
trimésicni obdobi miize byt vyhodné
pro dluzniky, kteri{ maji redlny zdjem
své dluhy splatit a exekuce se zba-
vit, ale problémem je pro né drahé
prislusenstvi, které mnohdy cini az
nékolikandsobek piwvodniho dluhu.
Pro mésta a obce a dalsi vétitele na-
vic vznikd Sance na to, Ze bude pii-
vodni dluh splacen a dostanou zpét
své dluzné penize, coZ by se u fady
dluznikii za standardni situace nikdy
nestalo, “ uvedl pro média Vyborny.

Modelovy priklad dluznika, které-
muje akce “Milostivé 1éto* urcena,
je'podle dluhového analytika orga-
nizace Clovék ¥ tisni Daniela Hiile
naptiklad ¢lovek, ktery mél puvodni
dluh na ndjemném za méstsky byt
ve vysi 8 tisic korun,ale dnes mu
vinou dalsich nakladii narostl az na
¢tvrt milionu.

Akce ,,Milostivé léto“ je tedy urcena
lidem, ktefi maji dluh u vefejno-
pravnich organizaci, a jejich dluh je
vymahan v exeku¢nim fizeni. Muze
se tak jednat naptiklad o dluhudo-=
pravnich podnikd, ufadd, zdravot-
nich pojistoven, ale také i u spole¢-
nosti CEZ. , Tito dluznici dostanou tfi
meésice na to, aby své dluhy uhradili
za zvyhodnénych podminek, “ vysvét-
luje Monika Urbankova z Obcanské
poradny. ,, Akce zacala 28. fijna a bé-

hem téchto tii mésicii je treba uhradit
piwodni dluznou Cdstku, tedy jistinu,
a k ni 750 korun na ndkladech exe-
kuce. Moznost tesit dluhy timto zpii-
sobem dluznikim skonci 28. ledna
2022,“ dodava. Musi se vsak jednat
o dluhy_vymahané soukromymi
exekutory, nikoliv tedy o danové ¢i
spravni exekuce. ,Podminky mohou
doporucila vsem, ktefi maji dojem,
Ze se jich Milostivé léto miize tykat,
aby se obratili na nasi poradnu. Je-
jich situace byva casto individudlni a
proto je potieba ji rovnéz individual-
né fesit,“ nabizi pomoc lidem, kte-
rym se diky této akci otevira casové
omezend moznost své dluhy velmi
komfortné vyfesit.

Obcanskd poradna sidli v Opavé
na Kylesovské ulici 10. ,,Vhodnd je
v tomto pripadé osobni konzultace,
ale je-mozné se na nds obrdtit i na
telefonech 553 616 437 ¢i 731 316
552 nebo e-mailem na obcanskapo-
radna@charitaopava.cz. Nase sluzba
je bezplatnd a anonymni,“ doplnu-
je Monika Urbankova. Rozhovor
s Monikou Urbankovou na toto
téma najdete v Domovniku na str. 5.
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Radost prijala nové klienty

Rekonstrukce a prestavba socidlné terapeutické
dilny Radost na ulici Pfemyslovcu v Jaktafi,
kterou minuly mésic slavnostné posvétil biskup
Martin David (vice se dolte v tomto Domovniku
na str. 4) umoznila mimo jiné vyrazné navyseni
poctu klientt z 25 na 40. Patnact novych klienti
jiz sluzbu pravidelné vyuziva. Radost tak muze
poslouzit vice lidem, ktefi o to stoji.

Stale shanime zaméstnance

Charita Opava se stéle rozviji a rozifuje,

coZ je urcité dobra zprava. Pfinasi nam to ale také
problémy, tim nejvétsim je nedostatek
kvalifikovanych zaméstnanctl. Stale hleddme kole-
gyné a kolegy na rtizné pozice, sledujte

nase webové a facebookové stranky, mozna

zde najdete néjakou zajimavou nabidku

Sitou na miru pravé Vam.

Dale ctéte
o Chystame méi za
zesnulé klienty (str. 3)

« Startuje MUJ SVET
2022! (str. 3)

o Zdarma prohlédneme
Vase elektro! (str. 7)

Z e na /]

V  ndsle-
dujicich
mésicich
si bude-
me muset
vSichni
sahnout
hloubéji do
penéZen-
ky. Soubéh
mnoha okolnosti ptindsi inflaci
a svou da si vybere také zdrazo-
vani energii. To je Spatnd zprdva
nejen pro domdcnosti, ale také pro
firmy a organizace, Charitu Opa-
va nevyjimaje. Nds navic miiZe
zasdhnout hned dvakrdt. Jednak
se ndriist cen negativné promitne
do naseho rozpoctu, jednak po-
stihne nase klienty i ddrce a spon-
zory.

Pravé sponzorské dary hraji kaz-
dorocné v naSem rozpoctu vel-
mi diileZitou roli. Finance, které
ziskdvame od velkych sponzorii
i drobnych dércii, mezi néz poci-
tame také prispévatele Trikralové
sbirky, vyuzivame vzdy na rozvoj
nasich stedisek. Diky témto pené-
ziim miiZzeme nase sluzby nejen
provozovat, ale také zkvalitriovat.
Uz letos jsme vinou nouzového
stavu vykoledovali pti Trikrdlové
sbirce mnohem méné nez loni.
Pokud se zdraZovini negativné
promitne také do ochoty sponzorii
ndm naddle financné pomdhat,
velmi silné to pocitime. 'V téchto
dnech dostane fada z nasich spon-
zorii oslovovaci dopisy. Budeme
je tak jako kazdy rok Zddat, aby
ndm zistali naklonéni a prispeé-
li potebnym, kteti jsou nasimi
klienty. Dobre rozumim tomu, ze
nedobra financni situace zasihne
v riizné mite kazdého z nds. Pro-
sim ale také, abyste mysleli na to,
Ze jsou mezi ndmi jesté potrebnéj-
$i lidé, pro néz miize znamenat
dramatické sniZeni kvality Zivota
vcetné pddu na dno existencnich
problémui. Mili pratelé, dékuji ze
srdce kazdému z Vis, ktery i v
méné dobrych casech nezapomi-
nd na lidi, ktefi jsou na tom jesté

hiife. .
Jan HANUS




o Cesty viry
s Helou Jombikovou

Byvald dobrovolnice a klientka
Domu sv. Cyrila a Metodéje pro
zrakové postizené Helena Jombi-
kova se stala hrdinkou jednoho
dilu cyklu Ceské televize Cesty
viry. Odvysilan byl v poloviné

fijna na kandlu CT 2 a pani

Hela v ném mimo jiné vyprd-
vi o Charité Opava i Domu sv.
Cyrila a Metodéje, jehoZ klienti
se v ném spolu s vedouci domu
Zuzanou Jankii také objevi.
V portrétu pod nézvem ,,Povida-
ni s Jezisem® Helena Jombikovad
vypravi o svém détstvi, o tom,
jak do néj zasdhla nemoc, co ji
pomohlo sndset vsechny strasti
a jakou roli v jejim Zivoté hra-
je poezie. Pravé Charita Opava
vydala Helené Jombikové sbirku
versii pod ndzvem ,,No tak mdm
diagnézu®, ze které v poradu za-
zni nékolik versi. Pokud Vim
porad o pani Hele utekl, miize-
te se na néj podivat zpétné na
strankdch Charity Opava www.
charitaopava.cz. Stoji to za to!

KALENDARIUM

« Cinnost v rodinach zahadjila
v listopadu 1991 Charitni
oSetfovatelska sluzba. Oslavi
tedy tctyhodnych tricet let!

o Cenu Neziskovka roku 2014
v kategorii velké neziskové
organizace vyhrala v listopa-
du roku 2014 Charita Opava.
Cenu ptebrali v Sendtu Parla-
mentu CR feditel Jan Hanus
a jeho zastupce Tomas Schaf-
fartzik.

o Tricet let oslavila Charita
Opava v listopadu roku 2019.
Na dvou setkanich se stavaji-
cimi i byvalymi zaméstnan-
ci se potkalo velké mnozstvi
lidi, kteti se spole¢né pri¢inili
o vznik této organizace a na-
sledné tfi dekady jeji prace pro
druhé.

o Nouzovy stav z divodu ko-
ronakrize jsme museli zvladat
loni v listopadu. Zatimco né-
ktera strediska byla podle vlad-
niho nafizeni uzavfena, jina
- predev$im terénni sluzby -
zazivala ohromny napor prace
ve velmi tézkych podminkach.
Vse jsme ale zvladli!

UDALOSTI V CHARITE
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Tym Pokojného pristavu
absolvoval psycholo gicky kurz

Dvoudenni kurz s nazvem ,,Psychologickd prvni pomoc“ absolvo-
val o vikendu 9. a 10. fijna v Olomouci cely tym mobilniho hospice
Charity Opava Pokojny pristav, doplnény o pracovniky Charitni pe-
covatelské sluzby. Kurz vedli zkuseni lektofi - psycholog Hasi¢ského
zachranného sboru Olomouckého kraje David Dohnal a jeho man-
Zelka Simona Dohnalova. ,,Béhem dvou dnit jsme se ucili zvladat ne-
standartni krizové situace, kterych v nasi profesi zaZivime nespocet
a ziskali jsme novy nahled na feSeni téchto situaci,“ hodnoti §koleni
velmi pozitivné vedouci Pokojného pristavu Eva Mertova.

Kurzu se zucastnila také manazerka ternimi psycholozkami mobilniho

Charity Opava Petra Thiemlova a
oba Iékati Pokojného piistavu Jakub
Seget a Petr Stépanek spolu s ex-

hospice Petrou Hrade¢nou a Moni-
kou Tichackovou.
Obsahem kurzu byly napﬁklad na-

vody na to, ]ak stabilizovat clovéka,
ktery zaziva tézkou Zzivotni situaci
po nestésti nebo neocekavané uda-
losti v rodiné ¢i v praci. Absolven-
ti se dovédéli, jak pomoci ¢lovéku
zvladnout paniku, vztek, zmény v
mysleni a naucili se, jak predat ¢lo-
véka do dal$i péce. Soucasti kurzu
byly také informace a praktické
ukazky sebepéce, ktera je u poma-
hajicich profesi z déivodu hroziciho
syndromu vyhoteni velmi délezita.
»Podle zavérecného hodnoceni vsech
pritomnych splnil kurz olekdvant,
jako bonus jsme navic zaZili spous-
tu zdbavy a smichu, coZ ndm vsem
udeélalo urcité velmi dobre,“ vraci se
ke dvéma dntim $koleni Eva Merto-
va. ,Také jsme se béhem té doby méli
moznost poznat i z osobni strdnky,“
dodava spokojené. Oba lektori byli
podleni nejen velmi profesionalni,
ale také velice lidsti a dokazali se
zcela naladit na své posluchace.
Tym Pokojného pristavu se snazi ve
svych znalostech a dovednostech
stale zdokonalovat. A protoze kurz
manzeld Dohnalovych ma jesté
navazujici pokracovani, uvazuji uz
nyni, Ze se ho v dohledné dobé zu-
castni.

Vlastovicky jiz potreti vybiraly
v ulicich h pro Bilou pastelku

Do T R
V ulicich téméz stovky mést celé Ceské republiky jste mohli od pon-

déli 11. do stiredy 13. fijna potkat dobrovolniky v tricku s napisem
Bila pastelka a pokladnickami, do nichz bylo mozno pfispét na
podporu nevidomych lidi nebo lidi se zrakovym handicapem. Tra-
dic¢ni sbirky Bila pastelka se v ttery 12. fijna zacastnili také klienti
azaméstnanci Domu sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postizené ve
Vlastovickach.

Bil4 pastelka je vefejna sbirka, pro zrakové postizené v Ceské
ktera ma jiz vice nez dvacetiletou republice. Organizator, kterym
tradici. Prvni ro¢nik se uskute¢nil je Sjednocend organizace
v roce 2000 a byl prvni velkou nevidomych a slabozrakych CR,
verejnou sbirkou formou kasicek pro jeji kondni nejprve zvolil

datum inspirované Dnem bilé
hole, tedy 15. fijen. Pozdéji se
konéni sbirky prodlouzilo na tfi
dny.

Cilem  sbirky je ziskdvani
finan¢nich prosttedki na specialni
vyukové programy a projekty pro
nevidomé a slabozraké, jako jsou
napriklad vycvik vodicich psu,
ndcvik orientace v prostoru a
chiize s bilou holi, nacvik béznych
dennich ¢innosti, vyuka obsluhy
pocitace, zaméstnavani zrakové
postizenych, digitalizace texti a
dalsi.

Klienti Domu sv. Cyrila a
Metodéje, ktefi patfi mezi Casté
prijemce vybranych financi, se
sbirky jako dobrovolnici ztcastnili
v Opavé jiz potieti. Letos vysli do
ulic po ro¢ni pauze, kdy se sbirka
nemohla na vefejnosti konat
z dtivodu pandemickych opatfeni.
LVSichni si to moc uzili, tika
vedouci domu Vedouci Domu sv.
Cyrila a Metodéje Zuzana Jankd,
ktera pridava také diky za vSechny
projekty, které jiz ve Vlastovickach
Bila pastelka podporila.
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MU] SVET bude

UDALOSTI V CHARITE

Dalsi ro¢nik fotosoutéze

Pro
zaméstnance,
dobrovolniky

auzivatele sluzeb
Charit Ceské republiky ¢

Patronaci nad kategorif
»Jak to vidim ja“ prevzal
kolektivni systém
ASEKOL.

(letos s pribéhem)

Od 1. listopadu do konce ledna 2022 mohou opet zaméstnanci, dob-
rovolnici i klienti Charit z celé Ceské republiky posilat své snimky
do soutéze MUJ SVET. Fotografické klani; které prinasi kazdoroéné
svédectvi o naro¢né, ale nadéjeplné praci tisica lidi velké charitni ro-
dlny, prave vstupuje do 14. ro¢niku. Patronem popularm fotosoute-

ze je uz od jejiho vzniku svétoznamy fotograf Jindrich Streit.

Soutézit se bude opét ve trech
kategoriich s ndzvy Portrét, Zi-
vot kolem nds a Jak to vidim ja.
Prvni dvé kategorie jsou urceny
pro zaméstnance a dobrovolniky
Charit, treti kategorie je vyhra-
zena vyhradné klientim. Leto$ni
ro¢nik ale pfinasi do soutéze vel-
mi zasadni inovaci. Protoze loni

nemohla z davodu koronavirové
krize probéhnout tradi¢ni vernisaz
v Historické vystavni budové Slez-
ského zemského muzea v Opave,
usporadala Charita Opava spolu
se Slezskym zemskym muzeem
vystavu ve venkovnich prostorach
na Hornim nameésti v Opavé. To
si vyzadalo potfebu -k nékterym

s pribehy

snimkdm pridat vedle jmen oce-
nénych autort také kratké povida-
ni o tom, co snimek zachycuje. A
protoze se ukazalo, ze to fotogra-
film velmi prospélo, rozhodla se
komise letos soutézici vyzvat, aby
své snimky doplnili také kratkym
popisem. Soutézi i naslednym vy-
stavam to jist¢ doda dalsi rozmeér.

»Pojdte tedy spolu s ndmi psat dalsi

kapitoly této vyjimecné fotosouté-
Ze, urcené pro amatérské fotogra-

[y, kteti jsou jakkoli spjati s praci

Charit,“ vzkazuji ¢lenové odbor-
né poroty, v niz vedle Jindricha
Streita zased4 také Jifi Siostrzonek
z Institutu tvarci fotografie FPF
Slezské univerzity v Opavé a re-
gionalni manazer firmy ASEKOL
pro Moravskoslezsky a Olomouc-
ky kraj Zdenék Kovarik, Dis. Fir-
ma ASEKOL, ktera je partnerem
soutéze i Chranénych dilen Cha-
rity Opava, si opét-vzala patronat
nad kategorii pro klienty.
Slavnostni vernisaz ocenénych fo-
tografii se uskute¢ni na prelomu
unora a brezna 2022 v krasnych
prostorach Historické vystavni
budovy Slezského zemského mu-
zea v Opavé. Poté bude vystava
opét cely rok 2022 putovat po dal-
sich mestech Ceské repubhky
webovych trankach Charity Opa-
va www.charitaopava.cz.

Pokojny pristav si na msi svaté
prlpomene sve zesnule klienty

Msi svatou za zemielé klienty mobilniho hospice Pokojny prlstav
bude slouzit ve stiedu 24. listopadu otec Klement Reclo. Pravidel-
né vzpominkové setkani na klienty Pokojného pristavu, kteri odesli
v tomto kalendainim roce na vé¢nost, musela loni Charita Opava
z divodu vyhlaseného nouzové stavu zrusit.

Sestry Pokojného pristavu to vel-
mi mrzelo, protoze mezi nimi a
lidmi pecujicimi doma o své blizké
vznikaji ¢asto velmi osobni vztahy,

které pokracuji i poté, co jiz sluzeb

mobilniho hospice neni tfeba.
Aby mohla letosni v poradi jiz
desatd vzpominka probéhnout,

uskute¢ni se jinak, nez jak bylo
zvykem ' predchozich devét let.
Prvni zmeénou je to, Ze se mse sva-
ta poprvé skute¢ni v konkatedrale
Nanebevzeti Panny Marie v Opa-
vé. ,Ditvodem je to, zZe v pripadé
zp¥isnéni podminek na pofiddni
spolecenskych akci bude v konka-
tedrdle lepsi moznost dodrZovat
natizené rozestupy,“ vysvétluje
vedouci Pokojného ptistavu Eva
Mertova. Ze stejného divodu se
pro leto$ni rok rozhodli porada-
telé radéji zrusit setkani poztsta-
lych, které vzdy po msi probihalo
v Dennim staciondfi pro seniory.

»Mse bude urcena predevsim po-
ziistalym po klientech, které jsme
doprovodili na vécnost v letosnim
roce,“ upfesniuje Eva Mertovd,
Ltém jesté budeme rozesilat osobni
pozvdnky.“ Mse ale bude vefejna,
takze zveme touto cestou kazdého,
kdo by chtél prijit, m$e za¢ind v 17
hodin.

adost se preastavi
Siroké verejnosti
Den otevienych dveri chystd v
utery 16. listopadu pro Sirokou
vefejnost socidlné terapeutickd
dilna Charity Opava Radost.
A bude se urcité na co divat -
prostory Radosti na ulici Pre-
myslovctt 26 v Opavé prosly
za posledni rok zdsadni rekon-
strukci a dostavbou, diky niz se
klienti mohou radovat z tady
novych mist pro prdci i relaxaci
a také z unikdtni stresni zahra-
dy. Na to vse a mnoho dalsiho
se miiZete prijit podivat v dobé
0d 9 do 14 hodin, pokud to do-
voli epidemiologickd situace. V
té dobé bude v Radosti probi-
hat bézny provoz, takze budete
moci byt svédky bézného Zivota
této socidlné terapeutické dilny
Charity Opava.

» Anezka chystd
duchovni obnovu

Pravidelnou celodenni advent-
ni duchovni obnovu chystd na
sobotu 27. listopadu Klub sv.
Anezky - dobrovolné sdruze-
ni Charity Opava. Probéhne v
sdle Mariana v kldstere Kon-
gregace dcer Bozské ldsky na
Rooseveltové ulici 47 a povede
ji otec Vojtéch Jansta. Zacind se
v 8 hodin msi svatou v kapli a
poradatelé vzkazuji, Ze ticast-
nici budou muset mit nasazeny
respirdtory.

Napsali 0 nas

* Sestricky, smekdm
pred Vami
Chtéla bych podékovat MUDr.
Dratvové, MUDr. Viclavkové,
primdri MUDr. Pluschkemu,
MUDry. Zderiku Heraltovi, kte-
i pecovali o mého nemocného
manzela Ing. Pavla Kuceru,
Specidlni  podékovini  patti
MUDr. Petru Stépdnkovi a ce-
lému tymu sestvicek charitni
hospicové péce Pokojny pristav.
A to pani Evé Mertové, Evé Foj-
tikové, Jarce Stenclové, Marti-
né Gajduskové, Ivé Simové a
Jané Kurkové. Dékuji viem za
vynikajici péci, lidsky pristup,
laskavost a obrovskou podporu.
Mimotdadné podékovini vénuji
sestticce Evé Fojtikové, kterd mi
byla nablizku v okamZicich, kdy
prisla ta nejtézsi chvile. Manzel
mohl odejit z tohoto svéta doma,
klidny, vyrovnany a hlavné v mé
ndruci. Uzasné sestficky, sme-
kam pred Vami.
Miluse KUCEROVA,
REGION OPAVSKO,
12. Fijna 2021
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Zdolali jsme dalsi strmy kopec. Biskup
Martin David pozehnal novou Radost

87

‘|

-

»Pokud byste pied témér tiiceti lety prijeli vlakem do Opavy a vydali se od Vychodniho nddrazi nahoru
Bfezinovou ulici, mohlo by se Vam prihodit, Ze potkate pani, ktera smérem ke klasteru Marianum tlaci

do strmého kopce dvoukolak plné naloZeny nabytkem. A pokud byste se s ni dali do feci, predstavila

by se jako Magda Grimova a vysvétlila Vam, Ze nabytek veze na misto, kde se pravé chysta zalozit dilny

pro lidi s dusevnim onemocnénim.“ Témito slovy privital feditel Charity Opava Jan Hanu§ vzacné
hosty, ktefi se ve stiedu 6. Fijna dopoledne pfisli podivat na slavnostni otevieni zrekonstruovanych

Xy

a rozsifenych prostor socialné terapeutické dilny Radost a zucastnit se jejich pozehnani biskupem

Martinem Davidem.

Magda Grimova, kterd polozila za-
klad ke vzniku Radosti, jako sestra
v psychiatrické 1é¢ebné dobre védé-
la, jak stradaji lidé, ktefi jsou nuceni
Zit své zivoty v izolaci pouze za zdmi
nemocnice a zavienymi dvefmi do-
movi. Diky jeji snaze vznikly na
zelené louce chranéné dilny, v nichz
by mohli smysluplné pracovat, po-
tkévat se s kamarady a vracet se'do
spolecnosti, ze které byli v té dobé
necitlivé vylouceni.

Vracet pocit potirebnosti

»Mnoho dalsich lidi, kteti se podileli
na provozu a rozvoji socidlné tera-
peutické dilny po ndsledujicich tficet
let, muselo - tentokrdt uz pomysiné -
tlacit na této cesté do strmych kopcii
dvoukoldky plné riiznych problémii a
strasti. Naklddali si na né nové smélé
pldny, nové vyzvy, odhodldni dostat
novym predpisiim. To vse vZdy se sna-
hou pokracovat v tikolu vracet lidi s

EVROPSKA UNIE

Evropsky fond pro regionalni rozvoj
Integrovany regionalni

operacni program

_zxpe | MINISTERSTVO
=" | PRO MISTNI
ROZVOJ CR

mentdlnim znevyhodnénim a dusev-
nim onemocnénim zpét do spolecnos-
ti, nabidnout jim smysluplnou prdci
a spolu s ni také pocit potiebnosti a
diistojnost,“ dodal Jan Hanus.

Radost se bude rozvijet

Duvodu pro rozsahlou rekonstruk-
ci Radosti; ktera dnes sidli v aredlu
feditelstvi Charity Opava v Jaktari,
bylo mnoho. ,Nové prostiedi, které
Vim dnes chceme ukazat, je bezbari-
érové, takZe konecné miiZeme otevrit
dvete také osobam imobilnim, pti-
pomnéla manazerka Charity Opava
Pavlina Kralova. ,Rekonstrukci sta-
rych prostor a pristavbou prostor no=
vych jsme ziskali vhodné zdzemd, diky
kterému miizeme navysit okamZitou
kapacitu z pitvodnich 25 osob na 40
osob denné. Vybudovali jsme prosto-
ry, které nam umozni rozsitit portfo-
lio nasich ¢innosti o prdci se dievem,
prdci na zahradé, prdci v cateringové
kuchyni a jesté se chystdme pripravit
pro nase klienty cvicnou kavirnu,
kterd by méla byt prostorem pro nd-
cvik baristickych dovednosti, “ vyjme-
novala jen nékteré z vyhod, které
umozni dalsi rozvoj Radosti.

V novych prostorach najdou uziva-
telé rovnéz ptilezitost k odpocinku
v relaxa¢ni mistnosti ¢i na zelené
stfe$ni terase propojené se zahra-
dou. Moderni $atny, sprchy i toale-
ty maji dostate¢nou kapacitu a také

pamatuji naimobilni osoby. Celkové
naklady rekonstrukce se pohybuji
kolem necelych 25 miliont korun.
Projekt je z 95 % financovan z evrop-
skych socialnich fondd, 5 % spolut-
Casti nese Charita.

Mit radost z toho,
co muZeme délat

»Klienti Radosti zde budou délat
mnoho véci, které my povaZujeme
za samoziejmé, nebo se ndm do nich
dokonce nechce, naptiklad vafit, pra-
covat v dilné nebo na zahrané. Ale oni
z nich maji radost, maji radost z toho,
Ze je miizou délat,“ fekl mimo jiné
pfed slavnostnim pozehnanim di-
len biskup Martin David, a dodal, ze
by si pral, aby stejnou radost sdileli
i vSichni pracovnici Radosti. Jesté

pted tim, nez pozehnal nové prosto-
ry Radosti, pozehnal také mobilni
elektrokavarnu, které predal také da-
rek v podobé dvou balikd kavy.
Dalsi strmy kopec
Hosté, mezi nimiz nechybéli fedi-
tel Charity CR Luk4$ Curylo, otec
Jan Czudek, opavsky dékan Vac-
lav Koloni¢ny, prezident Diecéz-
ni Charity ostravsko-opavské Jan
Larisch, opavsky primdtor Tomas
Navritil, feditelka opavské pobo¢-
ky Utadu prace Petra Ballové nebo
trenér opavskych basketbalistii Petr
Czudek si pak mohli nové prostory
prohlédnout a pochutnat si na rautu,
ktery pro né ptipravili klienti Rado-
sti v nové cateringové kuchyni. Od-
poledne si pak slavnostni otevieni a
prohlidku uzili také klienti Radosti
spolu se svymi rodinnymi piislusni-
ky a opatrovniky.
Socialné terapeutickd dilna Radost
tak v fijnu roku 2021 velmi aspé$né
zdolala na své pomyslné pouti dalsi
strmy kopec.

CO BUDOU KLIENTI
V NOVE RADOSTI DELAT?

® Piipravovat v cateringové
kuchyni pohosténi pro riazné
spolecenské akce.

® Ve cvi¢ni kavarné si osvoji
baristické dovednosti, které pak
vyuziji ve veiejném prostoru

v nové mobilni Kavarné pro
Radost.

® Pracovat na zahradé.

® Pracovat se dievem v nové
dilné.

® Vyrabét vyrobky z keramiky.
® pripravovat drobné vyrobky
v $ici dilné.

® Pracovat na tkalcovském
stavu.

® Vyrabét originalni svicky a
mydla, plést kosiky z papiro-
vych trubicek, tvorit z koralki
a mnoho dalsiho.
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pomoci tisictim lidi v exekuci,

ROZHOVOR MESICE

,Akce "Milostivé léto” muze

e (C

vzkazuje Monika Urbankova z Obcanské poradny a nabizi pomoc p¥i vyuziti této $ance

év

Nazev akce ,,Milostivé 1éto“ odkazuje na Bibli. Hospodin totiZ pfi-
kazal svému narodu kazdy sedmy rok neobdélavat pidu a o to, co
na ni vyroste, se podélit s chudymi. Po sedmi sedmiletych obdobich,
tedy kazdy padesaty rok, ma byt vyhlaseno ,,milostivé 1éto“, kdy maji
byt otroci propusténi, a ma jim byt navracen majetek, o ktery prisli.
Od konce Fijna Cesky stat nabizi v odkazu na tuto tradici moznost
vsem dluZnikim, ktefi jsou v exekuci z divodu nesplaceni jakékoliv
vefejnopravni instituci, odpustit z dluhu troky ¢i penale. Ob¢anska
poradna Charity Opava nabizi dluznikim, kterych neni malo, moz-
nost pomoci se v této problematice zorientovat a pripravit potiebné

dokumenty.

ey

Jednim z nejcastéjsich diavodu,
pro¢ za Vami lidé prichazeji do
Obcanské poradny, jsou dluhy a
exekuce. Kolik jich pfiblizné evi-

dlouholeté exekuce's vysokym pri-
slusenstvim.

Isou vSechny piipady zadluzeni

dujete za rok?

Je to jeden z nejcastéjsich dtvodu,
je to dokonce ten nejc¢astéjsi. Podle
nasich statistik se na nas asi 35 %
nasich klientti obraci ve snaze fesit
svou slozitou finan¢ni situaci. Za-
vazky naprosté vétsiny téchto kli-
enttl jsou pak feeny v exeku¢nim
fizeni.

Mate néjaka data o tom, zda dlu-
hova epidemie, jak se nékdy pro-

7w

blematice zadluZenosti lidi fika,
klesa nebo stoupa?

Pokud se podivame na statistiku
exekuc¢nich fizeni, kterou vydava
Exekutorska komora, lze zjistit,
ze pocty lidi v exekuci se postup-
né snizuji. Z tohoto trendu mam
samoztejmé radost. Je zplso-
ben nejen mnoha legislativnimi
zménami v oblasti poskytovani
spottebitelskych tvérd, ale také v
oblasti exekuci a oddluzeni, které
v poslednich letech nastaly. Pro-
blémem vsak stale byvaji stavajici

tak bandlni, Ze nékdo naleti na
reklamu nebo riznym $mejdim
a pak za to draze plati? Nebo se
do takovéto situace miize dostat i
clovék, ktery si dava pozor?

Je otazkouw, co znamena banalni.
Jestli je tim mysleno, Ze je jed-
noduché dostat se do problémi
s hrazenim zavazku, pak se do-
mnivam, Ze nelze takto jednoduse
pausalizovat. Nékdo opravdu tak-
zvané naleti, nékdo si problémy
zpusobi nezodpovédnym naklada-
nim s penézi, nékdo dluhy zdédi,
jiny nechténé zpusobi velkou $ko-
du. A dal$i ma prosté jen smilu
a jeho problémy zpusobila shoda
okolnosti. A ano, do problému se
muze dostat kdokoli, tedy i osoba,
kterd si davé pozor. Zivot je prosté
nékdy nevyzpytatelny.

Nyni se tedy pro nékteré lidi ote-
vira moznost se z dluhové pasti

vymanit. Co to vlastné ono ,,Mi-
lostivé 1éto” je? Jak dlouho bude

trvat?

Pravé takzvané ,Milostivé 1éto*
je soucasti onoho balicku legis-
lativnich zmén, jejichz ucinnost
nabihd postupné. Pokud se bavi-
me pravé o akci ,,Milostivé 1éto
pak dluznici, kteti maji zdvazek u
vefejnopravni organizace, dosta-
nou tfi mésice na to, aby dluhy,
vymahané v exeku¢nim fizeni,
uhradili za zvyhodnénych podmi-
nek. Zména odstartovala 28. fijna
a béhem téchto tii mésict je treba
uhradit pavodni dluznou ¢astku,
tedy jistinu a k ni 750 korun bez
DPH na nakladech exekuce. Moz-
nost resit své dluhy timto zptiso-
bem tak dluznikim skonéi 28.
ledna 2022. Musi se v$ak jednat
o dluhy, vymahané soukromymi
exekutory, nikoliv tedy danové ¢i
spravni exekuce. Podminky mo-
hou byt pro fadu lidi slozitéjsi,
proto bych doporucila véem, ktefi
maji dojem, ze se jich ,,Milostivé
1éto“ muze tykat, aby se obratili na
nasi poradnu. Jejich situace byva
Casto individualni, a proto je po-
treba ji rovnéz individualné fesit.

Tato akce se ale zdaleka nebude
tykat vSech dluzniki. Koho tedy?
Ne, tyka se tzv. vefejnopravnich
dluhd. Vyuzit ji tedy budou moci
dluznici, ktefi maji dluh u vefej-
nopravnich organizaci, a jejich
dluh je vymahan v exeku¢nim fi-
zeni. Muze se tak jednat napfiklad
o dluhy u dopravnich podnikdg,
uradi, zdravotnich pojistoven, ale
napt. i u spole¢nosti CEZ apod.

To jste nyni definovala cilovou

skupinu obecné, popiSte nam
ale, prosim, néjaky modelovy

priklad ¢lovéka, jak by se mohlo
ono ,,Milostivé 1éto” tykat.

Jsou to naptiklad ptipady jizd na
&erno. Casto se tyto dluhy zalovaly
zvlast, vedla se samostatna exe-
ku¢ni tizeni u riiznych exekutortL.
V praxi to pak znamenalo, Ze jizd-
né stalo 15 korun, pokuta za jizdu
nacerno byla 1.500 korun. Dluz-
nik tak na zac¢atku dluzil 1515 ko-
run. V exeku¢nim fizeni byl vak
dluznik vyzvan k thradé castky
vice nez 11 tisic korun. JelikoZ se
jednalo o dluh u dopravniho pod-
niku, k zastaveni exekuci je tfeba
uhradit onéch 1.515 korun a pak
750 korun na nakladech exekuéni-

ho fizeni. Takze zatimco ptivodné
by dluznik musel uhradit 11 tisic
korun, v rdmci ,,Milostivého léta“
by mu stadilo uhradit priblizné
2.265 korun a exekuce by byla na-
sledné zastavena. A to uz je rozdil.

Neékteri exekutofi se jiz nechali
slySet, Ze se jim akce ,,Milosti-
vé 1éto“ nelibi, protoze prijdou
o zisky. Nebyly ale podle Vaseho
nazoru aZ nemravné velké?
Problematické jsou podle mého
nazoru zejména exeku¢ni fizeni
vedena pro malé ¢astky. Zde pak
naklady exekuce nékolikanasobné
presahuji ¢astku, kterou dluznik
puavodné dluzil. A ano - v nékte-
rych pripadech se mi skutecné
zda, ze jsou ndklady zbyte¢né vy-
soké. Velmi cCasto totiz exekutor
udéla stejné kroky u dluhu ve vysi
tisic korun stejné jako u dluhu 250
tisic korun. Jen ty néklady se pak
vyznamné li$i. Podle mého nézoru
je tady urcité prostor pro zménu.

Mohou se ti, kterych se akce tyka,
obracet na Obcanskou poradnu?
Jak jim muzete pomoci pravé Vy?
Rozhodné ano. Pokud md kdo-
koli za to, ze se ho akce Milostné
léto tyka, je urcité dobré se na nas
obratit, spolu pak mizeme jeho si-
tuaci fe$it. Nase sluzba poskytuje
poradenstvi i v oblasti exeku¢nich
fizeni, ‘mavic je bezplatna a také
anonymni. Jsme pripraveni tako-
vymto klientim pomoci. Vlastné
v8em osobdam, které jsou ve sloZité
zivotni situaci a potfebuji ji Fesit.

Kde Vis mohou zidjemci kontak-
tovat?

Nage poradna se nachazi v Opa-
vé na ulici Kyle$ovska 10. Od zafi
rovnéz pusobime jednou mési¢né
na Obecnim ufadé ve Slavkoveé.
Vhodna je v tomto pripadé osob-
ni konzultace, ale je mozné se na
nas obratit i telefonicky na ¢islech
553 616 437 ¢i 731 316 552 nebo
e-mailem na obcanskaporadna@
charitaopava.cz. Z diavodu epi-
demiologické situace nyni mame
bohuzel osobni konzultace jen na
objednavku. Objednavkové termi-
ny vSak nejsou dlouhé, dostane se
na kazdého.

Informace o nasi sluzbé lze rov-
néz nalézt na webovych strankach
www.charitaopava.cz.
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Pomoc Obcanské poradny: svétlo
na konci tunelu pro lidi s problémy

Vyznat se ve spleti paragrafii a predpisi je velmi sloZité, zvlasté kdyz se legislativa kazdou chvili méni. Oriento-
vat se ve svych pravech a povinnostech pomaha lidem, ktefi se ocitli v obtizné Zivotni situaci, uZ od roku 1995
Obcanska poradna Charity Opava. Pomaha profesiondlné, diskrétné, anonymné a predevsim bezplatné. Pro
mnoho lidi s problémy se tak obcanska poradna stava svétlem na konci tunelu.

Komu je Ob¢anska poradna
urcena
Obcanska poradna poskytuje rady,
informace a pomoc osobam ve véku
nad 16 let v obtizné zivotni situaci
nebo osobam, které jsou takovou si-
tuaci ohrozeny a nezvladnou ji fesit
vlastnimi silami. Za obtiZnou Zivot-
ni situaci je povazovana jakakoliv
situace zadatele, kterou on sam vni-
mé jako problémovou a se kterou si
nedokaze poradit. ,, Poskytnutim od-
borného socidlniho poradenstvi v so-
cidlni oblasti a v oblasti préva chceme
umoznit, aby se lidé v takovéto situa-
ci dokdzali zorientovat v nastalé Zi-
votni situaci, aby netrpéli neznalosti
svych prav, povinnosti a dostupnych

sluzeb a aby byli schopni vyjadrit své
potieby a znali moznd| feseni své si-
tuace, “ vysvétluje vedouci Obcanské
poradny Lucie Truneckovd.

S ¢im Vam Obcanska
poradna pomiize
Oblasti, v nichz umi pracovnici
Obcanské poradny zadatelim po-
radit, je velké mnozstvi. Patfi sem
naptiklad socialni davky a socidlni
pomoc, pojisténi, pracovnépravni
vztahy a zaméstnanost, bydleni, ro-
dinné a partnerské vztahy, majet-
koprayni vztahy a nahrada Skody,
ochrana spotfebitele-a podobné.
Mezi castymi problémy, s nimiz se
lidé obraceni na Ob¢anskou porad-

nu, je také otazka dluhti a exekuci.
Kromé toho poskytuje Obcanska
poradny sluzby oddluzeni, vcetné
sepisu a podani navrhu na oddluze-
ni a insolven¢niho navrhu.

Bezplatnost, profesionalita,
anonymita a mlcenlivost
Jednotlivi poradci i celd organizace
jsou vazani mlcenlivosti. Proto nic,
co zde od klienta zjisti, nebude bez
jeho vyslovného souhlasu predano
nikomu mimo Obéanskou poradnu.
Klient také vystupuje v ramci sluz-
by anonymné a jeho anonymita je
zaruCena také v ramci evidence.
Pracovnici Obcanské poradny vy-
tvareji takové podminky, aby klienti

Obcanska
poradna

mohli v pribéhu poskytovani sluz-
by uplatnovat vlastni vili a jednat
na zakladé vlastnitho rozhodnuti
s porozumenim diisledku své volby.
V ramei principu aktivni spoluprace
se pracovnici snazi o aktivni spo-
luticast klientti na feSeni vlastnich
socialnich udalosti tak, aby méli re-
alnou moznost podilet se na tom, co
bezprostredné ovliviuje jejich Zivot.
Obcanska poradna je nezavisla na
statnich nebo jinych organizacich.

Osobné i po telefonu
Sluzby Obc¢anské poradny jsou po-
skytovany ambulantné i terénni for-
mou. Konzultace mohou probihat
osobné i telefonicky nebo také pro-
stfednictvim internetu. Obcanska
poradna je clenem Asociace obcan-
skych poraden a spolupracuje také s
fadou dalsich organizaci.

Problémy feSime, ale chceme jim i predchazet

Obcanska poradna problémy obyvatel Opavska pouze neresi, ale sna-
Zi se jim také predchazet. DiileZitou Casti jeji cinnostijsou totiz rizné
preventivni akce a pfednasky urcené rozmanitym vékovym i socialnim

skupinam.

Zaméstnankyné Obcanské poradny
maji za sebou mnozstvi prednasek
na riznd témata, jako je naptiklad
fenomén takzvanych ,,$mejda’, tedy
organizatort predvadécich akci pro
seniory. Seniortim byly urceny také
predndsky na téma ,,Jak nespadnout
do nebezpe¢né pasti dluhu a exeku-
ci Takzvané finan¢ni gramotnosti
se vénuji rovnéz v prednaskach pro
studenty.

Velmi plodné je také spoluprice
Obcanské porady s Psychiatrickou
nemocnici, diky které probéhlo v
ramci cyklu ,Radime se s Charitou®
celkem sedm preventivnich predna-
$ek na riizna témata, jako naptiklad
uzavirani smluv ¢i nebezpeci, kterd
hrozi pfi takzvaném podomnim
prodeji ¢i na prezenta¢nich akcich.
Kromé spottebitelské gramotnosti
byly prednasky zaméfeny i na pro-

blematiku socidlnich dévek, rodin-
ného prava, opatrovnictvi a dal$ich
situaci, které ptinesla novela obcan-
ského zakoniku.

Obcanska poradna m4 za sebou také
kurz finan¢ni gramotnosti urceny
klientim azylového Domu pro Zeny
a matky s détmi v Opavé, ktery pro-
vozuje Armdda spasy. Na klienty zde
v prabéhu tii mésict éekalo celkem
deset dvouhodinovych prednasek
na riizna témata, jejichz spole¢nym
jmenovatelem je zodpovédné zachd-
zeni s penézi.

Za zminku stoji urcité také soubor
prednasek, které Obcanskd poradna
realizovala pfimo v opavské zenské
véznici v rdmci projektu pro osoby
ve vykonu trestu. V deseti pred-
naskach predstavila odsouzenym
komplexni predstavu o svété dlu-
hové problematiky. Duraz byl kla-

den zejména na prevenci zadluzeni,
seznameni se zdkladnimi finan¢ni-
mi pojmy, s vytvafenim rodinné-
ho rozpoétu a jeho uzitim v praxi,
s moznostmi FeSeni riiznych situaci
pri zadluzeni. A v neposledni radé
se-Obc¢anska poradna uz déle nez

deset let spolupodili na pripravé
pravidelné poradenské rubriky Ob-
¢anské judo, ktera vychazi v tydeni-
ku REGION OPAVSKO. ,,I tak plni
nase Obcanskd poradna své posldni,
uzavira vycet nékterych preventiv-
nich akci vedouci Lucie Truneckova.

OBCANSKA PORADNA

Telefon: 553 616 437, 731 316 552
E-mail: obcanskaporadna@charitaopava.cz

Web: www.charitaopava.cz

Kontaktni osoba: Mgr. L. Truneckova, vedouci strediska
Oteviraci doba pro osobni konzultace:

» Pondéli: 8 -11 hod. a 12 -15.30 hod.
o Stfeda: 8 11 hod. a 12 -16 hod. (na objednavku)

o Ctvrtek: 8 —12 hod.

Klienti mohou prijit v pondéli a ve ctvrtek i bez objedndni.
Na stredu se muize klient objednat nejpozdéji do 8.30 rdno.

Telefonické konzultace: Uter)'r: 9 -12 hod,, ¢tvrtek: 12 -15

hod.

Terénni forma sluzby: Patek: 9 — 11 hod.
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V Charité Opava Vam zdarma

prohlédneme pokazené elektro

Vyplati se mi je$té oprava starého elektropristroje? Neni $koda ho
rovnou vyhodit, kdyZ jesté muize slouzit? S odpovédi na tuto otazku
Vam nasledujicich devét mésicti v Chranénych dilnach Charity
Opava zdarma pomiiZe technik, ktery Vam drobné opravy provede

rovnéz zdarma primo na miste.

Celkem devétkrat bude v rozmezi
od letosniho 6. listopadu do 2. ¢er-
vence 2022 v Chranénych dilnach
Charity Opava v Jaktati k dispozi-
ci technik, ktery zdarma diagnos-
tikuje Vase porouchané elektroza-
Fizeni a naceni pfipadnou opravu.
Tuto unikatni akci zamérenou na
opravu nefunkénich elektrospo-
trebict pripravil kolektivni systém
ASEKOL ve spolupraci s Morav-
skoslezskym krajem, projektem
Opravarna a Charitou Opava.

Drobné opravy zdarma
Drobné opravy zajisti technik pri-
pak bude s majitelem fesit indivi-
dudlné. Podle toho, jestli se Vam
porouchané elektrozatizeni vypla-
ti opravit, ho pak mizete rovnou
odevzdat technikovi Opravérny,

nebo prfimo na misté nechat za-
méstnancim  charitnich ~ dilen,
ktefi ho ekologicky zlikviduji.

Projekt vznikl za podpory Mo-
ravskoslezského kraje, ktery na
néj poskytl dotaci ve vysi 100 tisic
korun. Jeho podstatou je moznost
opravy elektrozarizeni na misto
toho, aby je lidé vyhodili, ¢asto jen
z diivodu drobné vady. ,,Setkdvd-
me se s pripady, kdysi lidé doma
schovdvaji starsi-zatizeni napri-
klad z duvodu urcité osobni vazby
a nemaji moznost si dany elektro-
spotrebic opravit svépomoci, fika
regionalni manazer ' spole¢nosti
ASEKOL Zdenék Kovarik ,,Oprava
tak miize starsim, nefunkcnim spo-
trebictiim vdechnout novy Zzivot,“
dodava. Akceje primarné zamé-
fena na opravu elektrozarizeni,
jako jsou pracky, susicky, lednice,

k VY e 14 v k (4
V Jaktari na Vas Cekaji
14 14 v 14 14
také vanoc¢ni dar
Pokud se v listopadu ¢i prosinci vypravite do Chranénych dilen
Charity Opava na ulici Pfemyslovcii 37 nechat si diagnostikovat
své pokazené elektro, miizete tuto uzitecnou navstévu spojit rovnéz

s né¢im prijemnym. Otevieno totiz bude mit od 9 do 17 hodin také
prodejni sklad dilen, kde nakoupite originalni vano¢ni darky.

V prodejnim skladu dilen je pravi-
delné otevieno od pondéli do pét-
ku od 8 do 15.30 hodin, v sobotu
6. listopadu a 4. prosince 2021
zde ale vyjimecné oteviou od 9
do 17 hodin, tedy po celou dobu,
kdy zde bude k dispozici technik
Opravarny. ,,Sklad se uz zacind pl-
nit vanocnim zbozim a krdsnymi

ddrky,“ vzkazuje vedouci marke-
tingu dilen Ludmila Slaninova.
» Ve skladu najdete nase keramické
dekorace, andély, hrnky, sité deko-
race, tasky, polstdarky a mnoho jiné-
ho,“ vyjmenovava. Prodejni sklad
slouzi také jako vydejni misto pro
prepravni spole¢nost Ulozenka by
WE/DO.

mycky, TV, ale také napriklad fit-
ness zafizeni obsahujici elektro-
niku. Nebudou se zde vsak fesit
opravy mobilnich telefont ani
tabletu.

Poznacte si do kalendare

K dispozici s pomoci a radou bude
zdjemcum technik Opravarny pan
Wallim, s nimz je mozno se do-
pfedu domluvit na tel. ¢isle 799
510 480. Akce bude probihat kaz-
dou prvni sobotu v mésici od 9 do
17 hodin v oznacené kontejnerové
sestavé pred vjezdem do aredlu
chranénych dilen na ulici Pfemys-
lovcti v Opavé - Jaktari. Konkrét-
né se jedna o letosni terminy 6. lis-
topadu 2021 a 4. prosince 2021, v
roce 2022 to budou soboty 8. led-
na, 5. Unora, 5. bezna, 2. dubna,
7. kvétna, 4. Cervna a 2. Cervence.

Partneri akce

Spole¢nost ASEKOL je kolektivni
systém zpétného odbéru elektro-
zafizeni, pti zpétném odbéru uzce
spolupracuje s jednotlivymi kraji,
mésty a obcemi. Je také dlouho-
letym partnerem Charity Opava,
jejimz chranénym dilndm zameést-
navajicim handicapované osoby
dodava praci. Spole¢nost Opra-
varna je dlouhodobym partnerem
spole¢nosti ASEKOL v ramci tak-
zvaného re-use projektu.

(>) asekol

ZE STAREHO NOVE!

NOVE!
‘ Moravskoslezsky
kraj

OBCGANSKE JUDO

ake jsou davky
lidi s postiZeni

Existuji '
néjaké
davky pro
osoby se
zdravot-
nim po-
stizenim.
Maji né-
jaké vyhody?

Zita

Mezi takové ddvky patii pri-
spévek na mobilitu, piispévek
na zvldstni pomiicku. Také je
mozno zazddat o pritkaz osoby
se zdravotnim postiZenim, ze
kterého plynou nékteré vyho-
dy. Obecné md na tyto davky
ndrok osoba, kterd je na vizemi
CR hldsena k trvalému pobytu
a md zde bydlisté. Prispévek na
mobilitu je opakujici se ndroko-
vd davka, kterd je urcena osobé
starsi nez rok, kterd ma ndrok
na pritkaz osoby se zdravotnim
postizenim ZTP nebo ZTP/P a
kterd se opakované za tihradu
dopravuje. Vyse davky je 550
korun mésicné a vyplici se
zpétné. Na prispévek na zvldst-
ni pomiicku md ndrok osoba,
kterd md tézkou vadu nosného
a pohybového tstroji nebo téz-
ké sluchové ¢i zrakové postize-
ni. Pfitom musi jit o stav, ktery
trvd nebo bude trvat déle nez
rok. Jde o takovou pomiicku,
kterd postizené osobé umozni
sebeobsluhu nebo ji potiebuje k
realizaci pracovniho uplatnéni,
k ptipravé na budouci povo-
lani, k ziskdvdni informaci a
podobné. Seznam druhii a typil
pomiicek je obsazen ve zvldstni
vyhldsce. Vyse prispévku se lisi
podle druhu zvldstni pomiicky.
Dalsi vyhodou je moznost zis-
kdni pritkazu osob se zdravot-
nim postizenim. Ndrok na ten-
to pritkaz maji osoby se zdra-
votnim postizenim starsi jed-
noho roku, které maji télesné,
smyslové nebo dusevni dlou-
hodobé postizeni. Mezi vyhody
plynouci z téchto pritkazii patii
naptiklad vyhrazené misto k
sedéni ve verejnych dopravnich
prostedcich Ci slevy na jizdném
a kulturnich akcich a podobneé.
Osoby, které jsou zdvislé na
pomoci jiné osoby, mohou také
pozidat o prispévek na péci.
Z tohoto prispévku je mozné
hradit pomoc, kterou postizené
osobé poskytuje osoba blizkd ¢i
néjaky poskytovatel socidlnich
sluzeb. Pokud chcete vice infor-
maci o jednotlivych ddvkdch,
miiZete se obrdtit ptimo na nasi
Obcanskou poradnu.

Romana NAJVERTOVA,
Obcanska poradna



e stacionare byla
volebni mistnost

Prostory Denniho stacionare
pro seniory na Kylesovské ulici
¢. 4 v Opavé nejsou vyuzivany
pouze pro provoz samotné-
ho stacionafe, ale schazeji se
v nich také ¢lenové Klubu sv.
Anezky - dobrovolného sdru-
zeni Charity Opava. V pétek a
sobotu 8. a 9. fijna si zde popr-
vé vyzkouseli dalsi dlohu - ze
stacionare se na dva dny stala
volebni mistnost. ,,Nase pro-
story si organizdtori letosnich
parlamentnich voleb v Opavé
po dohodé s panem fteditelem
Hanusem vybrali proto, Ze
jsou bezbariérové,“ vysvétluje
vedouci stacionife Jana Re-
hulkova, ,a byli s nimi nako-
nec velmi spokojeni s tim, jak
zde mdme teplo a titulno.“ Po
ukonéeni voleb pak jesté pred
pondélnim otevienim stacio-
nare zdej$i pracovnici v nedéli
odpoledne v8e radné vydezin-
fikovali.

Podékovani

« Deékuji
za vzornou péci

Dobry den, moc bych chtéla
kovat Charité Opava a jejim
pecovatelkdm za vzornou péci
o mé rodice Wernera a Hilde-
gardu Kunczikovych z Kravar.
Predev$im ta pochvala patii
pecovatelce Anicce Burdové,
ktera o né vzorné pecuje a otec
se na ni kazdy den moc tési.
Charity si moc vazim. Nevim,
jak bych tuto tézkou zivotni si-
tuaci bez Vasi pomoci zvladla.
Vsem Vam preji hodné zdravi
a véechno jen to dobré. S po-
zdravem

Karin ONDRASKOVA

LIDE

Spolecénost

Charitni radni navstivili vSechna strediska

ry.r

Vsechna stfediska Charity Opava si v zari prohlédli za doprovodu
feditele Jana Hanuse ¢lenové Rady Charity Opava spolu s novym
opavskym dékanem otcem Vaclavem Koloni¢nym. Program musel
byt rozplanovany doslova po minutach, protoze jinak by navstéva
¢trndcti charitnich stredisek, ktera lezi na riiznych mistech Opavy a
okoli, zabrala Lucii Dosbabové, Janu Petkovovi a Ivo Mludkovi klidné
i cely den. V kazdém stredisku se jim vénoval nékdo z vedoucich
pracovnikd a kratce sluzbu predstavil. Radni se shodli, ze takovato
exkurze je pro kazdého velmi prfinosnd, protoze teprve osobni
zku$enost mtiZe vyjevit, jak rozsahla a $iroka je ¢innost Charity Opava.

Kalendafe pomiZou Mravenecku

Castkou 14 tisic korun z prodeje firemnich kalendai na rok 2022
podporila denni stacionaf pro déti s kombinovanymi vadami
Mravenecek spolecnost AURA Medical. Jak prisla velka spole¢nost
sidlici v Praze pravé na stacionair Charity Opava Mravenecek az z
druhého konce republiky? ,,Premysleli jsme, koho bychom podpofili,
a Vas jsme nasli pres internetovy vyhleddvac,“ vysvétluje Markéta
Handkova ze spole¢nosti AURA Medical. ,, A jsme moc rddi, Ze nasi
ruku pfi vyhleddvani na internetu vedla pani Stésténa k vdam a mohli
jsme dennimu staciondri Mravenecek byt alespori v malém prospésni,
dodava. Spole¢nost AURA Medical s.r.o. je vyznamny ¢esky dodavatel
zdravotnickych pfistrojt a vybaveni. ,Dékujeme,“ vzkazuji z

Mravenecku a mavaji do Prahy.

Za Charitou Opava
nejsou jen prazdna slova
Vizend redakce,

s radosti jsem si precetla Vis Domov-
nik. Je videét, Ze za Charitou Opava
nejsou jen prdazdnd slova, ale spousta
prdce pro lidi, kteti potiebuji pomoc a

podporu.

Vis Domovnik je takovou malou od-
zou v pousti mnoha slov bez vyzna-
mil. Vase prdce pfindsi poselstvi, viru
a nadgji, Ze jesté neni vse ztraceno, Ze
lidskad snaha md smysl a prindsi ovoce.
Gratuluji Vasemu panu tediteli k za-
méstnanctim, kteri v Charité nasli své
poslant, a dékuji za vse, co pro lidi se

znevyhodnénim déldte! Dékuji za vel-
mi pékné priklady dobré praxe.
S pranim pekného dne

Mgr. Jaroslava SAIDLOVA,

reditelka, manazerka socialnich
sluzeb a doplikovych aktivit

MENS SANA, z. 1., psychosocialni

sluzby

Piste nam! Poprejte svym kolegiim a spolupracovnikiim!

Listarna zpravodaje Domovnik je urc¢ena Vasim nazorum, pfipominkam a postfehiim. Své prispévky

posilejte na adresu: mludek@charitaopava.cz. TéSime se na né!

-
charta
Spava
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omise v Radosti

Komise Rady statutarniho
mésta Opavy pro komunitni
planovani se v pondéli 11. fijna
sesla vyjime¢né v prostorach
socialné terapeutické dilny
Charity Opava Radost. Kro-
mé planovaného programu
si totiz ¢lenové komise mohli
prohlédnout nové zrekonstru-
ované prostory dilny, jejiz pro-
voz je zCasti navazan na dotace
mésta Opavy. Novymi prosto-
ry je provedla manazerka Cha-
rity Opava Pavlina Kralova.

o Anezka v listopadu

Hned tfi vzacné hosty privita
v listopadu Klub sv. Anezky -
dobrovolné sdruzeni Charity
Opava. Po tvodni informativ-
ni schiizce v utery 2. listopadu
v prostorach Denniho staci-
onafe pro seniory v domé Sv.
Anezky na Kylesovské ulici 4
privitaji v ttery 9. listopadu
spisovatelku Annu Malchar-
kovou, kterd bude besedovat
o své nejnovéjsi knize ,,Zapad-
l¢ dny - tradice jednoho roku®
Za tyden, tedy v utery 16. lis-
topadu, se ¢lenové Klubu sv.
Anezky presunou do pastorac-
niho stfediska minoritského
klastera, kde bude otec Jan La-
risch pfednaset na téma ,,Zivot
a dilo olomouckého arcibisku-
pa Antonina Cyrila Stojana“
pri prilezitosti 170. vyroci jeho
narozeni a 100. vyrodi jeho
biskupského svéceni. Opét
v domacim prostredi, tedy na
Kylesovské 4, bude 23. listopa-
du besedovat vysokoskolsky
pedagog Slezské univerzity v
Opavé Jifi Siostrzonek na téma
»Povidani o zivoté®. Vsechna
setkani za¢inaji v 16 hodin.

Nasi ¢innost
podporuji:

W
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